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Verksamhetsberiittelse for redovisningsaret 2025

1. Foreningens organisation
1.1 Styrelsen

Vid hostmotet 2024 atervaldes Gunnel Jansson till ordférande for foreningen for ar 2025. Efter hennes
franfille tog vice ordforande Annica Forssell 6ver ordférandeskapet som tf. ordférande och efter hostmotet
ordforandeposten.

Nuvarande styrelsemedlemmar, Annica Forssell, Carl-Gustav Nygardas, Beatrix Rantanen och Kurt B
Lundstrom atervaldes under hostmotet

I januari 2025 konstituerade styrelsen sig enligt f6ljande:

Gunnel Jansson (avled 14.7.2025), ordférande
Annica Forssell, vice ordférande och skattméstare
Beatrix Rantanen, styrelsens sekreterare

Annica Forssell, skattméstare

Carl-Gustav Nygardas, vice sekreterare

Yvonne Vestberg Heino, styrelsemedlem

Carita Karlsson, styrelsemedlem

Kurt Lundstrom, vice skattméstare

Per-Olof Nordin, styrelsemedlem

Maj-Len Bergman, styrelsemedlem

Styrelsen har sammantrétt tio gdnger under aret.
1.2 Ovriga funktioner inom styrelsen

Beatrix Rantanen dr redaktor och ansvarig utgivare for Parentesen. Korrekturldsningen skottes av Vivan
Norring-Nystrom.

Carl-Gustav Nygardas var webbansvarig och teknikansvarig.

Kurt B. Lundstrom har tillsammans med Carl-Gustav Nygérdas ansvarat for IT-stodet.

Maj-Len Bergman dr medlemsansvarig och fungerar som kontaktperson till program- och hobbygrupperna.
Per-Olof Nordin ansvarade for klippboken och kontakten till Kombi gillande seniorforeldsningarna.
Yvonne Vestberg Heino fungerade som mediekontakt.

Carita Karlsson var foreningens motionsansvariga.

Beatrix Rantanen ér reseledare. Per-Olof Nordin och Clara Kronqvist- Sundstrom har bistatt.

Per-Olof Nordin, kontaktperson till Kombi (Seniorforeldsningarna).

Fotograferingen pd medlemstrédffarna har skotts av fotogruppen.

Gustav Sundstrom och Bror Berg har varit verksamhetsgranskare med Monica Johansson och Margareta
Blomgqvist som deras suppleanter.

Under aret har hobbygruppsledarna och styrelsen arbetat med foreningens jubileumskrift.



1.3 Sammankallare for manadstriffarnas programgrupper.

1. Bernhard von Weissenberg och ersattes under aret av Sverker Engstrom

2. Marten Malmlund

3. Gunnel Jansson ersattes av Maj-Len Bergman och Ingeborg Hermansson efter Gunnels franfille.
4. Ulla och Bertel Nordlund

5. Soili Svahnstrom

6. Stina Engblom-Colliander och Per-Olof Nordin

7. Christina Ahlsund och Clara Kronqvist-Sundstrém

8. Annica Forssell och Solveig Nurmela
9. Carita Karlsson och Margareta Westman
10. Kaj Johansson

Styrelsen har ordnat diskussionsméten med programgruppernas ledare den 13 februari, dér 25 personer
deltog.

2. Foreningens representation i utomstiende organ
2.1 Svenska pensionirsforbundets organ

Kristina von Weissenberg har varit suppleant i forbundets styrelse.

Vivan Norring-Nystrom har varit medlem i forbundets Valutskott.

Beatrix Rantanen var medlem i forbundets Redaktionsrad for God Tid

Annica Forssell var medlem 1 férbundets kommittee for Intressebevakning.

Forbundets varmate holls den 15 april pa Teams. Gunnel Jansson, Pia Rantanen, Carl-Gustav Nygardas och
Annica Forssell deltog.

Forbundets hostmote holls den 19-20 november 2023 1 Tammerfors som ett tvadagarsmate.

Under mdteshandlingarna representerades var forening av Kurt Lundstrom och Per-Olof Nordin. Beatrix
Rantanen och Annica Forssell deltog 1 seminariet under andra dagen.

2.2 SPF Aboland

Gunnel Jansson hade posten som vice ordférande i SPF Abolands styrelse. Hon var dven medlem i
arbetsgruppen kring Skiftetsparlamentet.

Annica Forssell 6vertog posterna efter Gunnels franfille.

Beatrix Rantanen har varit medlem i SPF Abolands resekoordinatorgrupp.

SPF Aboland héll sitt varméte 2.4 pa Inid. Var forening representerades av Kurt Lundstrom och Carl-Gustav
Nygardas samt Maj-Len Bergman. Gunnel Jansson deltog i egenskap av styrelsens vice ordforande.
Hostmotet holls 5.11 1 Tjuda pedagogi i Kimito. Delegater fran vér forening Annica Forssell.

23 Ovrig representation

Foreningen &r vélrepresenterad i det nya dldreradet i Pargas. Av de elva medlemmarna fyra inskrivna i PSP,
niimligen Annica Forssell, Johan Nyberg, Clara Krongvist-Sundstrdm och Widar Nyberg. Aldreradets
konstituerande méte holls den 9.9.2025. Métet valde Annica Forssell till ordférande, Clara Kronqvist-
Sundstrom ar Pargas dldrerdds representant i Varhas dldrerad.



3. Viara medlemmar

Vid arets slut var medlemsantalet 485 personer av vilka 289 var kvinnor (60%) och 196 (40%) mén. Antalet
nya medlemmar uppgick till 36 personer. Under aret har 24 medlemmar avgatt varav 12 medlemmar avlidit.
Ett nyhetsbrev fran styrelsen har skickats ut till alla medlemmar via Desky forutom de 25 utskick géllande
hobbyer, seminarier, resor och teater.

28 nya medlemmar deltog i vilkomstmotet.

3.1 Hedersmedlemmar i foreningen éir
Stina Engblom-Colliander, Karl-Gustav Laurén, Kurt-Erik Langbacka och Mikael Reuter.

4. Foreningens Arsmoten

Foreningens varmote holls den 19 mars. I motet deltog 121 medlemmar. Métet behandlade bokslut och
verksamhetsberittelse, som bada faststélldes och styrelsen kunde beviljas ansvarsfrihet for r 2024.

P& hostmotet den 19 november deltog 122 medlemmar. Verksamhetsplan och budgetforslag godkandes.
Annica Forssell valdes till ordférande for foreningen for verksamhetsaret 2026.

Foljande medlemmar stod i tur att avgé: Per-Olof Nordin, Maj-Len Bergman, Carita Karlsson och Yvonne
Vestberg Heino.

For de tva foljande verksamhetsaren (2026-2027) fick Per-Olof Nordin och Maj-Len Bergman fornyat
fortroende. Som nya medlemmar i styrelsen valdes Monica Avellan och Kaj Johansson i stéllet for Carita
Karlsson och Yvonne Vestberg Heino som undan bett sig omval.

Monica Johansson valdes som ersittande styrelsemedlem for skattméstare Annica Forssells for ar 2026.
Som ordinarie verksamhetsgranskare kvarstar Gustav Sundstrom och Bror Berg, och som deras erséttare
Margareta Blomqvist och som ny invald Bertel Karlsson.

Medlemsavgiften fastslogs till 23€ {6r 2026.

5. Foreningens verksamhet

Utrymmesproblematiken har under aret satt sin pragel pa foreningens verksamhet. Vi blev tvungna att avsta
fran Seniorpunktens moétesrum och blev hinvisade till Kombilas kok pa Elmgrensvigen.

Osidkerheten om framtida utrymmen holl i sig till slutet av aret da det stod klart att styrelsen och
hobbygrupperna kunde fortsétta i Kombilas utrymmen ndgra manader in i 2026.

Miénadstriffarna i Brandkdrshuset med program och kaffeservering har hallits 1 januari-maj samt
september-december (9 ggr). Traffarna inleddes kl. 13 och deltagarantalet varierade mellan ca 110 och 180
personer.

Kallelse till traffarna har gatt ut till PK, foreningsspalten och referaten har publicerats 1 Pargas Kungorelser
och pa vdr webbplats.

De tio programgrupperna har i tur och ordning skott program och traktering pa tréffarna.

Partel, LokalTapiola, Reimari, BeKaConsulting och Café Hallonblad har gett bidrag till endel av tréffarna.

5.1 Kort beskrivning av programmen pa manadstriffarna

Alla traffar innehéller aktuell information, som delges av ordféranden Gunnel Jansson / Annica Forssell,
reseledaren Beatrix Rantanen, motionsansvariga Carita Karlsson, eller ndgon annan géllande nigot for
stunden aktuellt. Triffarna avslutas i regel med lotteri. Ofta har vi allsang.

Till triiffarna bjod foreningen i mén av mojlighet in andra foreningar som verkar i grannskapet. Ar 2025
giister var Rda korset och Svenska horselskadade i Aboland.



Januari, grupp 4, 120 deltagare, Ulla och Bertel Nordlund

Gister frdn Roda Korset.

En tyst minut holls for de av foreningens medlemmar som gétt bort under det foregéende éret.

Kari Mattila frin forsékringsbolaget Lokal Tapiola beréttade om vilka forsékringar som &r vasentliga.
Fia Isaksson, stadens vilfards- och fritidschef, beskrev Varhas vardutmaning i en skiargardskommun,
informerade om byggandet av 60 nya seniorboenden samt en ny rdddningsstation.

Fia beréttade ocksé om Seniorstugans program samt om aktiviteter for seniorer pa biblioteket och att
Folkhélsan ordnar utbildning f6r den som vill bli skolmorfar/mormor.

Roda Korsets Esko Lundén beréttade om vénverksamheten. Programmet bestod dven av allséng,
dragspelsmusik av Per-Erik Holmqvist och 3 gitarrspelande pojkar fran Musikinstitutet Arkipelag.

Februari, grupp 5, 116 deltagare, Soili Svahnstrom

Gister frén Svenska horselskadade i Aboland

Jannike Ingelin fran Pargas stad berdttade om samarbetet med Folkhélsan for att locka fler till utbildningen
till medfostrare i1 skolorna. Behovet av medfostrare &r stort i stadens ungdomsgérdar och konstskolor.
Triffens gistforeldsare var Barbro Schauman som berittade om projektet “ReStart Aboland” som handlar
om hur 60+are ska kunna stanna lidngre i1 arbetslivet alternativ aterga till arbetslivet.

Mikael Lagstrom berittade om sin bok som handlar om sjukdomsdiagnosen prostatacancer, Lt hoppet
leva”. Martina Lindberg ackompanjerade Mikael Lagstrom pa dragspel.

Mars, grupp 6, 121 deltagare, Stina Engblom Colliander

Mars ménadsmote 1 kombination med foreningens arsmote holls den 20 mars 1 Brankis.
Arsmétet holls med Mikael Reuter som ordférande och Carl-Gustav Nygérdas som sekreterare.
Annica Forssell berdttade om den nya intressebevakningsgruppen.

Folke Pahlman berittade om foreningen Pro Kyrksundet i Pargas rf.

Jorgen Hollsten, ackompanjerad av Kurre Ldngbacka pa piano holl 1 allsdngen och Patrik Sundell
ackompanjerade Cornelius Colliander som fick hela salen att gunga till Sveriges finlandssvenska
mellobidrag ”Bara Bada Bastu”.

April, grupp 7, 133 deltagare, Clara Kronqvist-Sundstrom och Christina Ahlsund

Emilia Stark fran Centralfoérbundet for de gamlas vél berdttade om ett projekt som géller Egenvardstrianing
for personer som befinner sig 1 eller vars partner/nérstdende befinner sig i ett forstadium till en
minnessjukdom.

Anita Sjoholm fran Pohjola Norden i Pargas berittade om foreningen.

Anders Laurén fran diabetesforeningen i Aboland, Diabo, berittade och beskrev hur det ér att leva med
diabetes.

Mayj, grupp 8, 145 deltagare, Annica Forssell och Solveig Nurmela.

’Skrobbel-gabbana” presenterade sitt engagemang i samhaélle och skola.

Timo Hirvasmaa frdn Kreate informerade om hur Hessunds- och Ravsundsbrobyggena framskrider samt
visade en video som visualiserade byggprocessen steg-for-steg.

Skérgidrdens KOMBI berittade om verksamhet under hosten. Tina Laurén berittade kursen i Knyppling som
hon héller i och hélsar alla intresserade vilkomna.

September, grupp 9, ca 150 deltagare, Carita Karlsson och Margareta Westman.

Sanna Eriksson beréttade om rederiets historia fran grundandet 1959 dd MS Viking avreste frin Galtby
(senare Lillmld) till Kapellskir till dagens fartyg som avgér frin Abo. Sanna beskrev rederiets nutida miljo-
och hallbarhetsarbete ddr malet dr att bli den grona vigen till Sverige.

Bjorn Backman berittade om sin bok ”Stadin kundi i Magerstan”. Boken handlar om Bjorn sdkande efter
tillhorighet till att diskutera livets mening men dven en hyllning till hustrun och barnen samt vanner.



Oktober, grupp 10, 118 deltagare, Kaj Johansson.

Viér tf ordférande Annica Forssell presenterade funderingar om programmet till vart Jubileum 2026, t.ex.
sketcher om Pargas i détid o nutid. Teaterboulage’s Riddo har visat intresse for att hjélpa

Paola Fraboni visade bilder, beréttade och informerade om sitt dlskade Venedig.

Allséng och Ukulele-spel av trivsamma Ukulele-sisters.

Svante Olofsson fran PARTEL som gav oss en insikt i hur fibern nu har fatt sitt grepp om Pargas med
omnejd.

Lena Léngbacka presenterade Barockmusik i vintan pa kommande konsert i Pargas kyrka.

November, grupp 1, 120 deltagare, speaker Sverker Engstrom

Hostmotet som behandlade sedvanliga punkter pé foredragningslistan leddes av Mikael Reuter som
motesordforande och Beatrix Rantanen som sekreterare.

Stadsutvecklare Pilar Meseguer redogjorde for projektet ”Fran hav till hav”. Hon beskrev hur viktigt det ar
att ta tillvara Pargas sjil genom att utnyttja de attraktioner staden har mellan "havet och parken” dvs
kalkbrottet, utsiktsplatserna, stadskérnan och genom dessa hitta en attraktiv scen for konst och kultur som
passar bade nuvarande invanare och éven nyinflyttare.

Martina Lindberg bjod pa dragspelsmusik.

December, grupp 2, 180 deltagare, Marten Malmlund.

Tréffen inleddes med glogg och pepparkaka.

Ann-Maj Laurén ldste ”Tomten” av Victor Rydberg.

Charlotta Wiklén, Solveig Westerlund och Annika Willberg fran KOMBI beréttade att det fysiska kurshéftet
inte ldngre skickas ut pd hosten. Kopierade hiften for varterminen finns dock att fa t.ex. pa biblioteket.
Kombi’s hemsida https://kombi.pargas har fatt ett nytt utseende.

Vi fick besok av Lucia och deltagande i insamlingen var givande! Diakonissan Jeanetthe Enqvist framforde
julens budskap och beréttade om diakonins arbete under just juletiden!

Vi fick dessutom hela dagen njuta av skon trivselmusik av ”Five shades of grey”.

5.2 Resor, aktiviteter, forelidsningar

Till var egen researrangdrsgruppen hor Pia Rantanen, P-O Nordin och Clara Kronqvist-Sundstrom. Var egen
forening satsar pd dagsutfarder. Aktiviteten har varit tackndmlig och resorna har natt ut till nya resenérer.
Resor i norden och Baltikum ordnas av SPF Aboland medan forbundet ordnar utlandsresor. Ett antal
Pargasiter deltog i SPF Abolands resor till Gotland/Oland och fram for allt Hoga kusten!

Resor och dagsutfirder

Datum Utfardsmal Deltagare

Februari |26 Hemlig resa: Tuorla planetarium, Pemar sanatorium, 41
Kaffemuseet.

Juni 5 Abolindsk sommarsamling, Vistanfjérd 24

November |24-25 | Lillajulskryssningen 32

Pargasiternas deltagande i SPF Abolands resor

Vi har haft en handfull deltagare till f6ljande resor:
11-17.6 Svenska slott och dar — Gotland / Oland
19-23.9 Hoga kusten



Kulturella aktiviteter
Nytt for 2025 var att testa dans for seniorer for 6vrigt var aktiviteterna foljande:

Datum Aktivitet Deltagare

Januari 12 Poetisk eftermiddag 4

Februari 12 Tre lag fran vér forening deltog i forbundets 9
frdgesportuttagning i Furulund, Dragsfjérd

Februari |9 Viskvill i Abo 3

Februari 14 Katrina, AST 38

Maj 12 Abolindsk bygdesjofart 22

Oktober 17 Amos A och Arabiamuseet, Svenska teatern 35

Jan-okt 6 Seniorbion i St Karins Ca 100

Abo Svenska Teater hade under varen och senhdsten mojlighet, tack vare fondunderstdd, att ge ute ett
begrinsat antal gratis teaterbiljetter till seniorer och pensionérer. Dessa utnyttjades aktivt av féreningens
medlemmar.

Forelidsningar i samarbete med Skirgiardens kombi
I samarbete med Skérgérdens Kombi forverkligades tvd seniorforeldsningar pd vdren och tva pa hosten.

Foredragshallare och @mne Antal deltagare

Februari | 25 | Susanna Landor 38
Yttrandefriheten - varldens mest missforstddda frihet

Mars 26 | Mette Nordstrom 59
Korrespondent i Europas huvudstad — sé fordndrade kriget ocksa EU

Oktober 10 | Magnus Sundman 80
Vem, vad och var i Pargas

November | 12 | Thomas Lundin 42
Tjo, hopp och kérlek

6. Hobbygrupperna

Foreningens hobbyverksamhet dr omfattande. Med sina aderton hobbygrupper tacks allt fran kortspel till
motion.

Styrelsen har ordnat ett diskussionsmote med hobbygruppernas ledare (23.1) dir 19 personer deltog.
Nedan presenteras verksamheten i vara motionsgrupper och 6vriga hobbygrupper.

2025 Hobbygrupper Ledare Antal Antal Medeltal | Totalt antal |Resor, exKursioner gruppen gjort. Kostnaden for

Motion medlemmar| triffar per triff | deltagare |resan/resorna

Boule PSP Annica Forsell 31 49 13 648 Distriktstédvling i Pargas, Deltagande i Forbundstévling i
Nagu; Anskaffning av innebollar

Boule Folkhdlsan Annica Forsell 10 48 7 316

Bowling Seppo Rajaméiki 40 105 21 1500

Golf Johan Nyberg 35 24 25 600 Golfresa till Eke Golf'i Ekenids. Deltagande i SPFs
golftivling i Esbo. Deltagande i SPF Abolands

Stavging Rainer Wahtera 48 9 33 297

Vattengymnastik torsdag |Solveig Nurmela 25 30 17 522

Vattengymnastik fredag | Annica Forsell 24 29 16 455




2025 Hobbygrupper Ledare Antal Antal Medeltal | Totalt antal |Resor, exkursioner gruppen gjort. Kostnaden for

Ovrigt medlemmar | triffar per triff | deltagare |resan/resorna

Bridge Per Osterman 15 49 10 490

Spréksamt Marianne Saanila 15 11 7 77

Fotografering Carl-Gustav Nygardas 14 15 9 135 Fotogruppen forser Parentesen med bilder samt
fotograferar under alla manadstréffar!

Fégelskddning Marcus Dunker 9 1 9 9

Hembygdskunskap Gunnel Jansson / Rainer Wahtera 25 11 13 99

Litteratur Stina Engblom Colliander 8 7 8 56 Kaj Korkea-aho, Hang Kang, Lars Sund.Moa Martinsson,
Mia Franck, Karl-Ove Knausgard, + Dikter

Sléktforskning Gustav Sundstrom 16 16 8 128

DaCapo Encore Risto Nurmela 20 8 7,5 60

Seniorforeldsningar P-O Nordin 4 67 267

Resor Pia Rantanen 4 109 Tuorla,Pemar, kaffemuseet + Skiftetsparlamente +
Abolinds samling +Lillajulskryssning

Kultur Pia Rantanen 4 80 Katrina, AmosA/Arabia, Visor, Seniordans (ny)

Tradgard Perennerna Asta Lindholm 14 8 7 56 Tuorla, Livia, Pargas dagarna, Ruissalon taimipdivét,
Utférd till Salo, Tlola och Ari Laakso, Wiurila, Esa
Heinonen pé Kusto, Hortensiaparken.

It stod Kurt B Lundstrom 27 12 324

pé ménadstraffar
Individuell handledning 22 1 22

Notera!

- Boule spelas ute mellan 1.5 och 30.9, inne mellan 1.10 och 30.4.
- Perennernas flit att besoka olika trddgérdar!
- Vattengymnastiken &dr s& populér att foreningen har tva grupper!
- Under Pargasdagarna 6-7.6 fanns manga aktiva medlemmar frdn hobbygrupperna pé plats. Perennernas
lotteri var en succé precis som aret innan.
- Karl-Gustav Lauren har overlitit ljud och bildfiler frdn diskussionerna under hembygdstraffarna.

- Den 2.7 ordnade foreningen det aboldndska boulemaésterskapet pa Bjorkhagens plan. Pé plan fanns 99
tavlande, 32 lag. 3 av Pargas 4 lag gick vidare till forbundsméisterskapen i Nagu 27.8.

7. Intressebevakning

Intressebevakning och paverkansarbete har en allt storre betydelse for pensionérsforeningarna.
Foreningen har under 2025 initierat diskussioner om seniorvinligt boende i1 Pargas.

Annica Forssell dr vér representant i forbundets intressebevakningskommitté.

Den lokala intressebevakningen skots av Aldreradet dir Annica Forssell ir ordférande och Johan Nyberg ir
invalda via PSP. Ovriga Pargasiter i Aldre ridet &r Widar Nyberg som dven 4r medlem av stadsstyrelsen och
Clara Kronqvist-Sundstrom som fungerar som Pargas Aldrerads representant i Varhas Aldrerad.

8. Samarbete, kontakter och kurser

Viér forening har under aret haft gott samarbete med bl.a. Pargas stad, stadens dldrerdd, Pargas Frivilliga
Brandkar, Pargas Hembygdsforening och dvriga pensionérsforeningar i Aboland for att nimna négra.
Speciellt bdr nimnas kontakten varit med Alands tvé pensionirsforeningar samt med den nya
vinforeningen, Nérpes pensiondrsforening.



Skiftets pensionirsparlament

Ett forsta seminarium till nirmare samarbete mellan pensionirerna pa Aland och i Aboland gick av stapeln
8-9.4.2025 i Kasnis.

”Kvarkens pensionirsparlament” har fungerat som modell for samarbete mellan Abolands och Alands
pensiondrsforeningar. De dldndska foreningarna med ca 1600 medlemmar och den abolidndska med ca 2000
forverkligade ett seminarium bestdende av fyra relevanta delomraden: boende, hilsa, ekonomi och
digitalisering. Deltagarantalet pd seminariet var inalles ca 60 pers. Frdn Pargas hade tio deltagare horsammat
kallelsen. Foredragshallare frdn Pargas var Annica Forssell som berédttade om Seniorboendet pa
Vapparvégen som boendeform.

Projektet #r trerigt och ett andra parlament &r inplanerat till maj 2026 pa Aland.

Samarbetet med vinforeningen i Narpes
Nérpes bjod in var forening med gediget program, bl.a. teater, for att intensifiera samarbetet foreningarna
emellan. Vér forening besokte Narpes 10-11.7 med 17 deltagare. tid. Fortsittning planeras.

Likarstuderanden villiga att 6va svenska

Foreningen har dven i 4r ordnat tv4 tillfillen (22.9, 29.9) dir tjugo likarstuderande vid Abo Universitet fatt
trdna sina praktiska svenska kunskaper genom att i Pargas diskutera med pensionérer. Tillfédllena blev
mycket uppskattade av deltagarna pa bada sidorna.

Gister pA manadstriffarna: Styrelsen har under aret till manadstréffarna inbjudit representanter for
foreningarna i grannskapet. De inbjudna under 2025 var: Réda korset och Svenska horselskadade i Aboland.

Uppvaktningar pa 50-drsjubileum

Den 21.1 representerade Gunnel Jansson och P-O Nordin pd Vistanfjards 50-arsjubileum

Den 16.5 representerade Annica Forssell och P-O Nordin foreningen pd Dragsfjards 50-arsjubileum.

Den 22.5 representerade Gunnel Jansson och Yvonne Vestberg-Heino foreningen pa Kimito 50-arsjubileum.

8.2 Motion

Foreningen har aktivt deltagit in ”Deltagande budgetering” i staden genom att foresla anlaggandet av
boulebanor.

”Kraft i aren” programmet fortsatte under aret med ledd motionsgymnastik en gang i veckan for seniorer
pa PIUG’en. Foreningens medlemmar har deltagit i motionsverksamheten.

Golf: Golfmaisterskapet holls i Esbo den 28.8 med 15 Pargasdeltagare. I ar igen gick vandringspriset bésta
forening till Pargas. Golfdistriktsmésterskap 4.9 1 Nadendal dar 15 Pargasgolfare deltog.

Boule: SPF Abolands distriktsmésterskap i boule ordnades i Pargas den 2.7 pa Bjorkhagens plan. Pargas
foreningen var arrangor. 99 boulefantaster tdvla i 32 lag. 3 av Pargas 4 lag gick vidare till
forbundsmaisterskapen 1 Nagu 27.8.

Motionsdag: Den 12 augusti genomfordes den redan traditionella gemensamma vandringen pé
Pajbackaplanen pa inbjudan av Elékeliitto Paraisten yhdistys.



9. Foreningens synlighet och information

Kallelse till manadstriiffarna har frimst publicerats i AU och Pargas Kungérelser. PK har ocksa gett
utrymme for referat och bilder fran foreningens aktiviteter. Yvonne Vestberg-Heino har refererat traffarna
och medlemmar av fotoklubben har skétt fotograferingen.

De stadgeenliga mdtena har annonserats i Pargas Kungérelser och Abo Underrittelser samt pé var
webbplats.

Dagspressen: Foreningen har under 2025 uppmérksammats i Pargas Kungorelser (PK) ca 20 génger.
Artiklar om Hembygdskunskap har publicerats fyra ganger.

I samband med Distriktsmésterskapet i Pargas och fram for allt under Forbundets boulemésterskap i Nagu
fick synlighet bade i press och radio. I samma veva ingick en stor artikel om var férening i God Tid.

God Tid: Pargas motionstrappa och adventskalenderpromenaden pd gamla Malmen lyfte synligheten under
sommaren och till jul!

Parentesen: Foreningens medlemstidning Parentesen har utkommit med nio nummer under &ret och med en
upplaga omkring 200 st per géng. Tidningens syfte dr att informera om aktuella hiandelser, resor och
intressen. Tidningen har publicerat Pargasiternas egna beréttelser och hagkomster samt presenterat
intressanta personer. Beatrix Rantanen dr redaktor och ansvarig utgivare. Korrekturldsningen skdts av Vivan
Norring-Nystrom.

Pargas dagarna: Foreningen deltog i Pargasdagarna i 6-7 juni med ett stind pd Kopmansgatan.

Sociala medier och webben: Foreningens webbplats www.pargas.spfpension.fi har kontinuerligt
uppdaterats av Carl-Gustav Nygardas som ocksa handhaft foreningens Facebook-sida.

10. Ekonomin

Ekonomin har varit stabil under 2025. Deltagaravgifterna har 6kat tack vare 6kat deltagande i
manadstriffar och populéra seniorforeldsningar. Verksamhetsbidraget fran Pargas stad var 1000 €
Moteskostnaderna har varit lagre &n 2024 tack vare sparsamhet och sponsorering.

Understddet fran centralforbundet 2025 utbetalt totalt 600 €, dessutom 500 € som 6verforts till 2025 for
beviljat samarbete med Néarpes pensiondrsforening som forverkligades 2025. Stiftelsen

Eschnerska frilasarettets understod 3000 €.

Resultatet for 2025 visar ett 6verskott pa 1843,56 € vilket &r bra ocksa med tanke pa

kommande satsningar infor 50-drsjubileet 2026.


http://www.pargas.spfpension.fi/

Foreningen tackar alla bidragsgivare, medverkande i programmen pa triffarna och alla medlemmar

for deras intresse i foreningens verksamhet under det giangna aret 2025.

Pargas den 3 februari 2026
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