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Styrelsen informerar

Foreningens utrymmesproblematik har under februarimanad fatt en tillfallig 16sning.

Staden har gett foreningarna i Pargas tillgang till utrymmen i den fore detta Seniorstugan.

Stugan har fraschats upp och foreningen har nu sina traffar i rummen som vi inofficiellt kallar
“brasrummet” och ”salongen”.

I brasrummet installerades var
skiarm och i skipet under hittar
hobbygrupperna sina tillbehor.

Wifi 16senordet hittar man pa
vaggen!

Vi har dven tillgang till en
printer!

An s linge bokar man
utrymmena hos

Jannicke Ingelin pa staden,
040 488 5746.

Kort om husets historia.

Under invigningen kom jag att diskutera husets historia med Ebba Ahlbick.

I huset verkade Pargas andelhandel, Parsby filialen, under &ren 1930-1964. Butiken hade tre
avdelningar, mjolk, kott och specerier. 1964 flyttade andelshandeln in i den nybyggda
varuhusbyggnaden pa Strandvégen. Pargas apotek flyttade in 1 byggnaden och forstorade huset pd
baksidan. D4 apoteket flyttade till Strandvégen verkade Kérkullas Allehanda 1 huset tills Varha tog
over.

Text Pia Rantanen
Foto fran Stig Engmans samling



Var allting s& mycket bittre forr eller lever vi i ett brytningsskede?

Virlden kéinns otryggare idag in for sig fem ar sedan!

Nyhetssindningarna haussar upp regeringens avsikter att skiira ner inte minst i pensionerna!
Det éltas om och om igen om personers omoral. Gingvild ir vardagsmat. Den 6kade
ungdomskriminaliteten, eller borde jag siga barnkriminaliteten, oroar och eskalerar.

Med detta sagt, har jag funderat pa om uttrycket ”allt var bittre forr” faktiskt stimmer.

Varfor siger man att ”allt var battre forr”?

Det hér édr en ganska komplex fraga. Uttrycket
allt var bittre forr” sdger egentligen mera om
manniskans sétt att minnas och uppleva tid 4n
om hur virlden faktiskt fordndras. Det finns
flera psykologiska och sociologiska
forklaringar. Méanniskor tenderar att minnas
det positiva tydligare dn det negativa, sirskilt
frdn sin ungdom.

Det skapar en kénsla av att ’forr var allt
battre”, nar man i sjdlva verket minns ett
filtrerat urval av handelser.

Nar samhillet forandras snabbt — tekniskt,
kulturellt eller socialt — upplever manga en
forlust av kontroll. D4 blir ’forr” en symbol
for stabilitet och ordning.

I efterhand kan aldre samhéllsstrukturer, t.ex.
starkare familjeband, tydligare roller, mindre
stress, upplevas som béttre — dven om de
samtidigt kunde vara mer begrinsande.

Finns det konkreta beligg for att “allt var
battre forr”?

Kort svar: nej, inte i stort — men det beror pa
vad man menar med “bittre” om vi tittar pa
objektiva matt over tid, sdrskilt 1 vastvirlden:
Tittar vi pa barnadodligheten s har det skett
en stor forbéttring. Globalt har dodligheten

Text: Pia Rantanen

halverats, 500 pa 1000, och i Finland har vi
natt en sa lag siffra som tva pa tusen.
Generellt har levnadsstandarden stigit da flera
har tillgéng till utbildning, hélsovéard och
teknik.

Ténk bara pé alla hushallsapparater som i
vardagen frigor tid, kanske till ldsning.

Men det finns omradden som upplevs oroande.
Den snabba digitaliseringen sitter inte bara
képpar 1 hjulet for vara vardagsbestyr utan den
har ocksa fordndrat vart sociala monster.

Det mera ensamma samhéllet upplevs som
samre och ger upphov till olika typer av
angest och psykisk ohélsa.

Vi kan nog sdga att den dldrande generationen
lever i ett brytningsskede dédr den unga
generationen introduceras ny teknik som den
aldre inte fullt beharskar.

Alltsé: vissa saker var biittre forr, miljo,
lugnare tempo, mer fysisk gemenskap, men de
flesta livsvillkoren har objektivt
forbittrats.

Uttrycket “allt var bdittre forr” ér ett uttryck
for nostalgi, identitet och oro infor
forandring, inte ett faktabaserat pastaende.
Det handlar mera om hur vi upplever tid och
trygghet én om hur virlden faktiskt
utvecklats.



Ryan ér en viv med inknutna garntradar.

Ryor vicker kinslor. En del varmar for textilerna medan andra tycker de ir anskrimliga

dammsamlare och vill helst gora sig av med dem.

Oberoende sa har ryan haft en viktig virmande uppgift genom seklen. Det éir forst langt

senare estetiken kom in i bilden.

Ordet rya hiarstammar frdn det gamla skandinaviska ordet 7y som betyder ett tuftat tacke. Exakta
uppgifter om forna ryor har inte sparats, men man tror att fiskarna vid kusten larde sig
ryatraditionen av vikingarna. Ryan &r en praktisk utrustning att ha med pé resor da den om dagarna
fungerar som en varm mantel och om nétterna som ett ticke. Det kan vil vara att det tuftade ticket

ar en imitation av en skinnfall: en péls som &r sydd pé tyg.

Hur blir en rya till

Traditionellt har ryorna varit stora ticken,
vaggtextilier eller sittunderlag, men numera tillverkas
dven sma ryor och for andra dndamél &n att pryda
vaggen.

Ryor har traditionellt tillverkats genom vadvning pa
vavstol. Som botten kunde ullgarn eller klippta
invdvda mattrasor anviandas, sa som 1 bilden bredvid.
Nockor knyts i varptrddarna och mellan nockraderna
vavs bottenvdven. Vanligtvis kombineras 3—4 nockor
1 varptrdden. Garn 1 olika farger skapar en nyansrik
fargyta. Som nockor anvénds i allménhet ullgarn.

Rya'genom att véva.
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Gunstolsmatta
Ake Johansson

Ryor tillverkas ocksa genom att knyta pa fardigt
botten.

Nockorna sys pa sickvév eller pa fardig bottenvav.
For att nockorna skall bli lika stora anvénds en
skarad mattsticka runt vilken garnet lindas, sys fast i
underlaget for att sedan klippas upp léngs skéran.
Nar ryan var fardig kunde nockorna klippas helt
jdmna med sax och linjal!



Traditionens bakgrund och historia

Den forsta sdkra uppgiften om att ryor fanns 1
Finland 4r fran medlet av 1400-talet d4 man vet att
Olaf Nilsson, slottshdvitsman pa Tavastehus slott,
dgde en rya. Ryor tillverkades som séngtéicken av
yrkesvavare 1 slottens egna arbetsstugor eller
underlydande kronogardar. De som fétt l4ran pé
slotten och herrgardarna spred kunskapen i den
nérliggande omgivningen. Frén slott och herrgirdar
spred sig ryorna till borgarhemmen och dérifrén till
allmogehemmen.

De tidigaste ryorna var titt varpade och varma.
Ryan anvindes sa att den tuftade delen lag mot den
sovande och det sléta bottentyget 1ag uppat. |
formognare hem var bada sidor tuftade, ena sidan
viarmde och den andra prydde rummet.

Nar ryan blev ett dekorativt dagstidcke och senare
en vagg- eller golvprydnad blev den andra sidan
slat igen.

‘—— Temat till ryan togs sannolikt frdn andra samtida
o . textilier. Monstren var inte nedskrivna utan
formedlades som sd mycket under den tiden, utifran
minnet.

Det uppkom lokala moénster och fargkombinationer
som Karis-Lojo ryan av Ebba Ahlbéck.

Ryorna vivdes av husmddrarna och dottrarna, men
vid behov dven av professionella ryavéverskor.
Ryans guldalder inf6ll sig 1 slutet av 1700-talet och
forsta halften av 1800-talet.

Ryan horde till dotterns hemgift.
@ Brudparet vigdes pa en vigselrya och efter vigseln
- anvindes ryan som ett ticke.
. Eftersom det var ett viktigt tillfdlle ville man gora
8 dem sa vackra som mojligt. En typisk vigselrya ar
fargrik med manga symboler som lyckobringande
- faglar, skyddande kors och ett livstrdd som skulle
bringa lycka till familjen.

Vigselryan anvinds dnnu i dag och i ménga
forsamlingar hittar man en brollopsrya som tas fram
vid vigselceremonin.

h“;



Intresset vaknar bland konstnirer

Ryatraditionen holl pa att forsvinna nar vaddticket borjade ersitta
ryaticket.

I och med nationalromantiken i borjan av 1900-talet borjade
konstnérerna intressera sig for ryan.

Akseli Gallen-Kallela planerade en av Finlands kéndaste ryor
”Flamman” som ingick i inredningen i den finldndska paviljongen
under vérldsutstidllningen som holls i1 Paris ar 1900.

Ryan var i jugendstil och bilden var inte symmetrisk.

Han banade vig for en rya, knuten i friare former!

Rya boomen

Gamla ryamodeller samlades och publiceras i bocker och
tidningsartiklar. Monster och modeller av ryor publiceras 1 ett flertal
tidningar eller sarskilda monsterhéften.

Forséljningen av ryor pa postorder 6kade explosionsartat i skiftet mellan 1920- och 1930-talet. Det
skulle vara enkelt att knyta en rya. Firdiga ryakit med komplett tillbehor kunde bestillas. Min
svarmor var en inbiten ryafantast. Hon bestillde ryahéften fran Sverige och ritade av monstret och
skred till verket!

Sa kom ryamattan, Borggard, till pd 1950-talet. Mattan som idag pryder golvet hos undertecknad!

Ryan pa atergang eller uppgang?

Utgangen av 1900-talet betydde ett nytt skede i ryans liv. Manga har inte ldngre plats for en stor
vaggrya, men ddremot passar sma ryor dven i en liten bostad.

Ryorna har visat sig kunna anpassa sig till fordandring. Amatorer och professionella har hittat nya
uttrycksformer. Till exempel stolryor, graffitiryan och pixelryan som gors av garnbollar.

Tack vare nya uttrycksformer vicker ryan nytt intresse. Aven gamla farmorsryor tilltalar aterigen
nya generationer.

Text Pia Rantanen
Foton fran Hembygdsgruppen, samt aineetonkulttuuriperinto



Paskbrasor

Nir Parentesen utkommer i mars ir det bara tvi veckor kvar till piask. Att prata om
paskbrasor i april efter pask kéinns forginget sa 14t oss fundera pa traditionen en stund.

Vi hoppas vil alla att vadret i pask skall tillita mycket utomhusvistelse med stidning och
krattning och kanske har vi en mdjlighet att tinda en paskbrasa.

Fragan dr om det handlar om en gammal tradition eller ndgot som har spridit eller sprider sig

fran den Osterbottniska traditionen

Svaret dr bade och. Sjdlva idén med
paskbrasor dr gammal 1 Finland och olika
stark 1 olika landsdelar. Man skulle skrdmma
bort hdxor och onda makter som ansdgs rora
sig fritt under pasknatten.

I Aboland har seden didremot aldrig varit
riktigt lika dominerande. Har har havet och
sj0farten satt sin pragel pa traditionerna, och
midsommarbrasor har ofta haft storre
betydelse dn pdskeldar.

Men det betyder inte att paskbrasorna ar
ndgon modern uppfinning i skirgarden. Aldre
skirgérdsbor minns hur man samlade ris och
fjolarsgrenar pa dkrarna eller strinderna infor
paskhelgen och tinde mindre eldar pa
paskafton.

Ibland 14g fokus mer pa det praktiska — att
brianna bort skrdp och torra kvistar — men
samtidigt levde forestillningen om att rok och
eld renade och skyddade. Elden markerade
overgéngen frén vinter till vér, fran
instangdhet till rorelse.

Nér batarna snart skulle sjoséttas och fisket ta
fart igen, kindes det ritt att lata ldgorna slicka
himlen en sista gang innan den ljusa arstiden
tog over.

I dag &r paskbrasorna kanske mera ett resultat
av foreningsliv och lokalt engagemang.

Text Pia Rantanen

Ungdomsforeningar, byalag och frivilliga
brandkérer ordnar gemensamma brasor dér
minniskor samlas med kaffetermosar och
grillkorv. Det dr mindre tal om héxor numera,
dven om barn med sotade kinder och kvastar
fortfarande hor till paskens charm. I stéllet har
brasan blivit en social samlingspunkt efter en
lang vinter. Man star titt, pratar om isléget,
om sommarens planer, om vem som redan satt
potatis 1 vaxthuset.

S& paskbrasan 1 skirgdrden dr gammal 1 sin
grundidé — elden som skydd och vartecken —
men dess nuvarande form ér till stor del ett
uttryck for dagens gemenskap.

I Aboland har den som sagt aldrig varit lika
sjalvklar som i de Osterbottniska
slattbygderna, men den har vuxit in 1
skargardens egen kalender.

De som tinder paskbrasor i Abolands skirgérd
kanske har en anknytning till Osterbotten.

Det ar inget spektakuldrt 6ver brasorna man
vill inte imponera utan kanske man bara vill
forsékra sig om att vintern faktiskt ar over.

Niér lagorna falnar och gloden lyser rod i
skymningen vet man att batsdsongen ndrmar
sig och att skdrgdrden ter ska fyllas av liv.
Elden brinner en stund — men kénslan av var
stannar kvar.



Mitt stora intresse — att lasa

Jag lirde mig ldsa innan jag borjade i skolan och mina forildrar uppmuntrade mig och kopte
bocker at mig. Lisning blev mitt stora intresse och det har foljt mig genom hela livet. Genom
att lasa lar man sig mycket. Forutom att man lir sig mycket av bockernas innehill sa far man
ocksa ett storre ordforrad. For mig ledde det ocksa till att mitt intresse for sprak vaknade. I
vuxen alder liste jag under nigra ar endast finsksprakiga bocker for att fa ett biittre
ordforrad.

Helst ldser jag biografier och dé helst pa originalsprik om det dr mojligt. Jag vill nu
presentera nigra bocker for er som jag list och som jag kan rekommendera.

Min tid i Nato av Jens Stoltenberg

Jens Stoltenberg tilltridde som Natos generalsekreterare ar
JENS STQEEENBERG 2014. Da holl virlden redan pa att fordndras. Det foljande
artiondet stimplades av krig, diplomatiska kriser och aktioner
som skakade om var sikerhet. Boken for lasaren bakom
stangda dorrar och skildrar hur Nato, virldens starkaste
militdra allians, agerar i krissituationer. Stoltenberg beréttar
om sitt arbete att hélla thop Nato och behandlar kriget 1
Ukraina, forhallandet till Ryssland och Kina, samarbetet med
olika landers ledare samt dven Finlands och Sveriges intrdde 1

VAHTI- e

Det hir en berittelse om kamratskap, vanskap — och det

\/ U O R N l varfor Nato fortsédttningsvis dr av betydelse. Genom att
beskriva tvister och meningsskiljaktigheter visar Stoltenberg
N

hur central 6ppenhet ar for att frimja enighet och framtida

NATON JOHDOSSA

SODAN KESKELLA
\“ maninesr
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Patriot av Alexei Navalny

Patriot dr den spannande livshistorien om en av var tids
mest orddda personer, som blev en ledstjidrna for miljontals
méinniskor och det enda politiska hotet mot Vladimir Putin.
Det hdr dr Alexei Navalnys liv med hans egna ord:
barndomen 1 Sovjetunionen, politiskt uppvaknande, hans ]
dktenskap och familjen han &lskade, hans totala ¥ ( ALEXEI
engagemang for att ta sig an en korrupt regim och hans NAVALNY
bestdende karlek till Ryssland och dess folk.

Hans forgiftning 2020 som utfordes av den ryska
sdkerhetstjdnsten var en global nyhetshidndelse.

Ar 2024 dog han under suspekta omstéindigheter i ett
brutalt sibiriskt fangelse.

Han borjade skriva Patriot medan han dterhdmtade sig fran
forgiftningen. Boken avslutas med hans
fangelsedagbocker, som ses hir for forsta gdngen. Patriot
ar lika dramatisk som dess forfattare — driven av den
passionerade tron att godhet och frihet kommer att segra.




Den andre (Spare) av Prins Harry

w T N Boken tar ldsaren till en av 1900-talets starkaste

PRINCE HARR bilder, den av tva unga pojkar, tva prinsar, som gar
' bakom sin mammas kista samtidigt som virlden ser
paisorg.
Ar 2023 utkom boken i England och den
blev mycket uppmérksammad och slog rekord som
den snabbast siljande icke skonlitterdra boken
nagonsin. Boken skildrar bland annat sorgen efter
prinsessan Dianas dod, konflikterna med brodern
William, Harrys erfarenheter av kokain och om hur
manga ménniskor han dédat som militér i
Afghanistan. I boken redogors dven for vad som
ledde fram till att han brét med det brittiska
kungahuset och bosatte sig 1 USA. For forsta
gingen beréttar prins Harry sin egen historia med ré
och orubblig érlighet. Den andre dr full av insikt,
uppenbarelse. sjadlvrannsakan och hart vunnen
visdom om kérlekens och sorgens eviga kraft.

Mitt liv pa HBL av Staffan Bruun

Staffan Bruun foddes 1955 1 Helsingfors. Mellan
aren 1980 och 2016 arbetade han som reporter pa
Hufvudstadsbladet. Idag &r han forfattare pd heltid. I
augustil 980 skickade Hufvudstadsbladet Staffan
Bruun till Polen for att rapportera om strejkerna 1
Gdansk. I augusti 2015 reste Bruun till Grekland for
att rapportera om flyktingkrisen. Mellan de bada
utryckningarna ryms 36 ar pA HBL. En tid d&
tidningsbranschen fordndrades totalt.

Om livet som reporter, om nyhetssegrar, historiska
hiandelser, mérkliga minniskodden och den dagliga
lunken 1 tidningshuset p4 Mannerheimvégen 18
handlar Staffan Bruuns bok. Aven om boken #r en Mit liv
kérleksforklaring till HBL formorkas bilden av den -

sista tiden med omfattande nedskdrningar pa p
redaktionen. Agaren Konstsamfundet valde att mota
den digitala utmaningen med en nedmontering av
Hufvudstadsbladet som rikstidning for hela
Svenskfinland. Det var ett 6desdigert felbeslut

STAFFAN BRUUN

skriver Bruun i en svidande uppgdrelse med dem A
som hade makten att bestimma.

Text
Vivan Norring-Nystrom



Amos A — hans hem

Pjisen om Amos Andersson har vickt stort
intresse. Totalt har ca 60 Pargasiter sett pjasen
och jag har inte tinkt referera den utan
koncentrera mig pA Amos Andersson hem.

Huset

Amos Anderson (1878—-1961) 14t bygga ett stitligt
femvaningshus &t sig pa Georgsgatan 27.
Byggnaden representerar senjugend och ritades av
arkitekterna W.G. Palmqvist och Einar Sjostrom.
Huset fungerade bade som hogkvarter for hans
affdrer och som hans hem. Afféars- och
kontorslokalerna l14g 1 de nedre regionerna, medan
de Ovre etagen var 1 Amos privata anvindning.
Amos Andersons Hem Oppnades for allménheten 1
borjan av 2023.

Hemmet

Hemmet har restaurerats till sin ursprungliga
skepnad frdn 1920-talet. Det intressanta &r att
besokaren far rora sig som hemma. Du far
sdtta dig i stolarna och i sofforna. En del av
moblerna hiarstammar fran Svarté slott. Fran
den tiden d& godsherren flydde Finland efter
inbordeskriget.

Stilarna i hemmet blandas ithop och man ser
tydligt att Amos kopte det han tyckte var
praktiskt och vackert inte det som
nddvindigtvis passade ihop.

Amos var en religids person med dragning at
det katolska. Det vittnar hans privata kapell pa
ovre vaningen om.

Text Pia Rantanen
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Konsten

Hemmet ér framfor allt ett litet konstmuseum.
Salarna pryds av arbeten som tillhort Amos
egen samling och som kompletterats med
senare anskaffade mélningar. Det finns ett
urval av finlandsk konst frdn 1800-talets
senare hélft och tidigt 1900-tal. Storsta delen
av de utstdllda verken aterspeglar dock Amos
Andersons forkarlek for dldre europeisk konst
frdn 1500—-1800-talet. Speciellt konstverk med
sakralt innehall — sdrskilt madonnamotiv —
dominerar helheten.

Om ni ndgon gang har tid Gver sd gor ett
besok. Har ni riktigt tur kanske ndgon av de
kunniga guiderna forevisar hemmet for er!
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™ \l
Rt 24

A Y
5o,
- A — s, T "

-y

e

- ——




IT - INFO

Om Cookies — kakor — evisteet

Sa gott som alla webbsidor har kakor. Kakor dr sma filer som
sparas pa din enhet. Kakorna sparar information om din
webbplatsanvindning s& som dina inloggningsuppgifter,
webblésare, sprakval och andra val. Detta gor att nésta besok
till webbsidan gar snabbare da vissa val redan ar sparade. Men
kakorna kan ocksa anvéndas for att rikta reklam till dig baserat
pa sidor du besokt och vad du gjort pé sidorna.

Webbsidan fragar vilka kakor du vill godkiinna.

Du maste inte godkdnna alla kakor.

Det kan ridcka med att bara godkénna de nddvéndiga
som gor att sidan fungerar.

Godkanner du De nddvindiga behovs saklart for att en webbsida

kakor pa den har ska fungera rétt men ovriga kakor ar frivilliga.
webbplatsen" Du viljer sjélv ditt alternativ, antingen att

”godkénna alla kakor” eller “endast nddvandiga” sa

far du upplevelsen som du vill ha.
w Det dr bra att veta att man nir som helst kan radera
alla kakor bade pé datorn, telefonen och andra
enheter. D4 kommer webbplatsen att friga om
kakvalen nista gang du besoker webbsidan och du
kan igen vilja hur du vill ha det.

Du kommer vil ihdg att IT gruppen ger stod pa
torsdagar mellan 10-12.

Tag gérna kontakt med oss

Kurt Lundstrom,
kb.lundstrom(dt)gmail.com

050 041 31 62

Carl-Gustav Nygardas,
carlgustav.nygardas(it)gmail.com
040 507 14 61

Rainer Algars,
rainer.algars(ét)parnet.fi
040825169
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P Skiftets

pensionarsparlament ' e

SKIFTETS PENSIONARSPARLAMENT 2026

- hur ér det for pensionirerna?

Ordnas 18 - 20.5.2026 pa Lembdte lagergard i Lemland. Arrangérer ar Mariehamns
pensionirsforening och Norra Alands Pensionirer. SPF Aboland ir samarbetspart.

Mindagen den 18.5.2026

15.15 Vilkomsthélsning Christian Beijar och Ulla-Maj Wideroos
15.45 Aldreombudsmannens byr4, specialsakkunnig Marjut Vuorela
18.00 Kviéllsprogram och middag

Tisdagen den 19.5.2026

8.50 Dagen Oppnas, som moderator fungerar Staffan Bruun.

9.15 Aldres hilsa och livsvillkor, forskare Erika Boman

11.00 Fiastingproblematikens utveckling och konsekvenser, likare Marika Nordberg

12.30 Lunch

13.30 Organisationens och ledningens roll i personcentrerad dldreomsorg, forbundsdirektor
Ann-Sofi Silvennoinen

15.15 Livsvillkoren i skirgéarden, forfattaren och kommunstyrelseordférande Bjorn Ronnlof fran
Sottunga

18.00 Kviillsprogram och middag

Onsdagen den 20.5

9.00 Genomgang och sammanfattningar.

10.00 Guidade turer

Alternativ 1: Bomarsunds besokscenter

Alternativ 2: Mariehamn med modellstaden och sjéfartsmuseet.

Deltagaravgift:

100 € Deltagande i parlamentet utan 6vernattning

150 € Deltagande med boende pa Lembéte inklusive transporter pa Aland. Observera att
inkvarteringen har gemensam dusch och toalett 1 korridoren. Enkelrumstillagg 40 €.

280 € Deltagande 1 parlamentet med dvernattning pa Hotell Arkipelag i dubbelrum

414 € Deltagande i parlamentet med dvernattning pd Hotell Arkipelag i enkelrum

Avgiften omfattar parlamentet, utflykterna och transporterna.

Deadline for anmiélningen ér 27.4.2026. Anmélning gors pa
https://aboland.spfpension.fi/skiftets pensionarsparlament/aland_2026
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Resor och kulturaktiviteter varen 2026

Pargas svenska pensioniirer

25.3, k1 13.00-15.00 Seniorforelidsning 5€ betalas vid dorren
”Geologi med lokalperspektiv”

Haér i Pargas ar vi sd vana vid vara lena sléta strandklippor, men globalt sett d4r de nagot ganska
unikt. A andra sidan har vi inga fossil hir hos oss. Det hér har att géra med hur planeten jorden har
utvecklats under miljontals ar, hur berg blir till och slits ner, hur kontinenter vandrar och livsformer
kommer och gar. Detta och lite till ska vi hinna bekanta oss med under foreldsningen. Och om du
har ndgon élskad sten du vill visa — ta med den!

Anna Johnson (FM) ir doktorand inom #mnet geologi och mineralogi vid Abo Akademi. Hennes
forskning handlar om sddra Finlands berggrund och hur plattektoniken kan ha betett sig nér just
vara klippor blev till.

Obs! Forhandsanmalan till Kombis kansli, tfn 0400 85 25 96, eller via kombi.pargas.fi

25.3, k1 13.00 Fragesportfinal Kérens festsal
Fragorna 1 finalen ar uppgjorda av Kjell Herberts liksom till uttagningarna.
Du fér gérna 8ka 1 och heja pa vért lag!

28.05 Exkursion till Fiskars Ref 280520261

Start 8.45 frdn Pargas. I bussen beréttar Martina Lindberg om brukets historia.

10.30 Bruket och Fiskars idag, besok i Gamla Kvarnen, jirnframstillningen, etc

12.30 lunch pé restaurant Kuparipaja. Salladsbord samt dagens lunch (fisk eller vege) som serveras
till bordet. Specialdiet maste anmaélas.

14.00 besok pd KWUM — Karin Widnés’ keramikmuseum. Karin Widnés presenterar sin egen
utstéllning

15.00 Fika

Tid att ga ldngs med huvudgatan for besok 1 Fiskars shop, Desico fabriksbutik, hérliga ljus av god
kvalitet fore starten hemaét ca 17.00.

Pris 80 €. Anmiil dig senast 30.4 och betala senast 8.5. Blir vi 25 blir resan av!

10.6 Abolindsk sommarsamling i Korpo Ref 100520267
Pargas kvot ér 28 platser! Anmélning senas 15.5.
Samlingen kostar ca t35€ och transporten ca 20 €, dvs preliminért 55€ om alla platser fylls.

15.10 Kulturresa: Anglagard pa Svenska teatern i Helsingfors Ref 151020269
Det I6nar sig att anmaéla intresse dven om resan ér fullbokad.
Pris preliminért 120-130 €/person (teater och transport). Meddela ditt intresse fore 10 september!

ANMALNINGAR till Pargasitens egna resor:

Du kan anmaila dig pa var hemsida (https://pargas.spfpension.fi/resor/), via e-post, textmeddelande
till nedanstaende eller personligen pa ménadstréffen till Per-Olof Nordin, tel. 040 750 9089, e-post
perolofnordin@gmail.com eller Pia Rantanen, tel. 0400 948 013, e-post b.rantanen@gmail.com.
Anmilan 4r bindande. Aterbetalning enbart mot likarintyg.

Resorna betalas in pa foreningens resekonto F121 6601 0010 0803 07.

Anvind resans/aktivitetens referensnummer for igenkinning.

Strax efter sista anmélningsdagen fér du ett mejl med detaljerad information om resan.
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Styrelsens sammansittning och funktionirer 2026

Ordforande

Annica Forssell
forssell.annica@gmail.com

050 553 02 95

Vice ordforande

Monica Avellan
monica.avellan@parnet.fi

044 358 57 27

Sekreterare

Pia Rantanen
b.rantanen@gmail.com

040 094 80 13

Vice sekreterare Kaj Johansson 04051622 70
kaj.johansson164@gmail.com
Skattmaistare Monica Johansson 040 067 44 65

monica.johansson@parnet.fi

Vice skattmiistare

Kurt Lundstrom
kb.lundstrom@gmail.com

050 041 31 62

Ovriga ledaméter

Maj-Len Bergman
majlen.bergman@gmail.com

040 703 66 92

Per-Olof Nordin
perolofnordin@gmail.com

040 750 90 89

Carl-Gustav Nygairdas
carlgustav.nygardas@gmail.com

040 507 14 61

Funktionirer

Medlemssekreterare

Maj-Len Bergman

040 703 66 92

Koordinator for motion samt

Monica Avellan
monica.avellan@parnet.fi

044 358 57 27

hobbygrupperna

Mediekontakt Kaj Johansson 040 51622 70
Mediala platformer kaj.johansson164@gmail.com

Klippboken Per-Olof Nordin 040 750 90 89
Teknikansvarig Carl-Gustav Nygardas 040 507 14 61

IT kontakt mot forbundet

Kurt Lundstrom
kb.lundstrom@gmail.com

050 041 31 62

Parentesens redaktion

Pia Rantanen, b.rantanen@gmail.com
Vivan Norring-Nystrom, ia@norrskata.com

040 094 80 13
050 083 74 38

Resegruppen Pia Rantanen, b.rantanen@gmail.com 040 094 80 13
Per-Olof Nordin, perolofnordin@gmail.com 040 750 90 89
Clara Kronqvist-Sundstrom, 040 867 19 48
krongvistclara@gmail.com

SPF:s redaktionsrad Pia Rantanen 040 094 80 13

SPF:s intressebevakning Annica Forssell 050 553 02 95

SPF Abolands styrelse Annica Forssell 050 553 02 95

Nya medlemmar kan anmila sig direkt till medlemssekreteraren Maj-Len Bergman,

majlen.bergman@gmail.com eller via webben.

Aldre radet i Pargas: Fyra av medlemmarna i 4ldrerddet &r &ven PSP medlemmar: Annica Forssell;
forssell.annica@gmail.com (ordférande i radet), Johan Nyberg; johan.nyberg@parnet.fi, Widar

Nyberg; widde.nyberg@netti.fi, Clara Kronqvist-Sundstrom;
kronqvistclara@gmail.com (representant i Varhas dldre rdd)
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Hobbygrupper

Boccia/Boule Annica Forssell 050 553 0295 | forssell.annica@gmail.com
Bowling Seppo Rajamiki 040 046 91 92 | seppo.rajamakil @gmail.com
Bridge Per Osterman 040 021 14 52 | per.osterman@parnet.fi
Da Capo Encore Risto Nurmela 040 097 35 34 | risto.nurmela@abo.fi
Kultur Pia Rantanen 040 094 80 13 | b.rantanen(@gmail.com
Fotoklubb Carl-Gustav Nygardas 040 545 14 35 | carlgustav.nygardas@gmail.com
Beni von Weissenberg 040 507 14 61 | benivw(@parnet.fi
Fégelskddning Marcus Duncker 040 552 11 00 | duncker.marcus@gmail.com
Golf Johan Nyberg 040 195 48 48 | johan.nyberg@parnet.fi
Hembygdskunskap | Kristina von Weissenberg | 040 455 06 55 | kristinavw(@parnet.fi
IT-grupperna Kurt Lundstrom 050 041 31 62 | kb.lundstrom@gmail.com
Litterdra salongen | Stina Engblom Colliander | 040 071 53 88 | stina202@parnet.fi
Stavgang Rainer Wahtera 040 091 22 69 | rainer.wahtera@gmail.com
Slaktforskarna Gustav Sundstrom 050 505 1522 | sundstroms@parnet.fi
Spraksamt Marianne Saanila 040 722 62 26 | marianne.saanila@gmail.com
Tradgardsgrupp Asta Lindholm 040 5753120 | lindastae@gmail.com
Vattengympa Solveig Nurmela 040 723 9596 | sbnurmela@gmail.com

Fo6lj med hemsidans, www.pargas.spfpension.fi, hindelsekalender eller foreningens Facebooksida,
”Pargas svenska pensiondrer”. Manga grupper informerar ddr om aktuella hdndelser.

Programgrupperna och gruppledarna for manadstriffarna

1. | Sverker Engstrom 040 053 35 31 sverker.engstrom(@parnet.fi

2. | Marten Malmlund 040 071 03 12 | marten.malmlund@gmail.com

3. | Maj-Len Bergman 040 703 66 92 | majlen.bergman@gmail.com
Ingeborg Hermansson 040 704 53 11 ibhermans@gmail.com

4. | Ulla Nordlund 040 524 82 14 | nordlund.ulla@gmail.com
Bertel Nordlund 040 052 64 52 | bertel.nordlund@gmail.com

5. | Soili Svahnstrom 044 500 30 97 | soilis@parnet.fi

6. | Per-Olof Nordin 040 75090 89 | perolofnordin@gmail.com
Stina Engblom Colliander 040 071 53 88 stina202(@parnet.fi

7. | Christina Ahlsund 040 759 90 52 | cahlsund@parnet.fi
Clara Krongvist-Sundstrom 040 867 19 48 | krongvistclara@gmail.com

8. | Annica Forssell 050553 0295 | forssell.annica@gmail.com
Solveig Nurmela 040 723 95 96 | sbnurmela@gmail.com

9. | Carita Karlsson 045 641 52 66 | tittikarlsson@gmail.com
Margareta Westman 040 588 05 98 | magga.westman@gmail.com

10. | Kaj Johansson 040 516 22 70 | kaj.johansson164(@gmail.com

Hedersmedlemmar i foreningen

Stina Engblom Colliander, Karl-Gustav Laurén, Kurt-Erik Langbacka och Mikael Reuter
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Fotuppens syn pa Brytningsskede
I april fyller foreningen 50 ar si tema dérefter”

Vérvinter, ol oY 1" < Sundet i brytningstid,
Barbro Laurén " SN Ulla-Maj Liibchow

Madrass under bron,
- Markku Pohjavirta

Skogens saft bryter sig
Carl-Gustav Nygardas




