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Reso Gravstenarna Reso Killi & Nalli Nadendal ingang med Pieta

Nousis, Henrik Masku interior
trampar pa Lalli




7 kyrkor och creme de menthe

En solig dag i maj blaste vi till 7 kyrkor med
hjélp av Jani Launokorpi och en av hans
bussar. Rauni Schleutker hade komponerat
menyn tillsammans med Asta Lindholm och
de tva hade ocksa knutit Charlotte von
Haartman och Sinikka Ohman till sitt
kunskapscenter. Det betydde att vi pensionérer
som fyllde bussen redan pa foérhand visste att
vi skulle bli 6verdsta av historia under de
dryga 10 h resan réckte. Resan gick langs
Finlands &ldsta turistrutt fran ar 1938! For att
hjélpa oss att veta var kyrkorna och vi befann
0ss delade Rauni ut kartor d&r hon markerat
alla aktuella orter i gront — en val vald férg
med tanke pa arstiden! Klart och tydligt sag vi
att forsta kyrkan fanns i Reso sedan foljde
N&dendal, Merimasku, Askais, Lemu, Nousis
qch Masku.
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Reso kyrka, St. Martins kyrka
Charlotte inledde sin presentation med att
beratta allmant om Reso som under tidens
gang forandrats fran jordbruksbygd till stad.
De storre gardarna dgdes av hogre tjansteman
i Abo som pé det séttet skaffade sig sitt
dagliga brod. Fortfarande kan man se att
bebyggelsen i dagens Reso i stor utstrackning
har planerats utgaende fran de gamla byarna
som alltsd har forvandlats till ”forstader”.
Staden uppratthaller bade vandrings- och

cykelleder. Den storsta arbetsgivaren i dag ar
Raision tehtaat.

Reso namns i skrift forsta gangen 1296 av herr
Olav av Reso som blev domprost i Abo med
Reso som prebende. Kyrkan byggdes enligt
legenden av jattarna Killi och Nalli. De var
svarbedda men den som kunde lista sig till
deras namn fick makt att bestdmma Gver dem!
En del av grastenskyrkan byggde jattarna upp
men Killis talamod tog slut en dag och han rev
ner en del och kastade i ilskan stenar omkring
sig. Eftervarlden har trots allt forarat dem en
staty utanfor kyrkan! Reso kyrka blev enligt
legenden fardig ar 1305, men liksom alla
andra gamla grastenskyrkor tog det en lang tid
att bygga dem och sedan foljde ombyggnad,
forstoring eller nybyggnad p.g.a. eldsvada
under seklernas gang.

Vid ingangen till kyrkan finns tva gravstenar
fran 1200-talet, predikstolen dr antagligen
hamtad fran Riga. Altaret &r en
kalkstensplatta. | kyrkan finns ocksa en
nattvardsklocka som anvéndes just for att
uppmarksamma forsamlingen pa den viktiga
delen av gudstjansten. Tunnvalvstaket
harstammar fran 1600-talet.

Nadendal, klosterkyrkan

Nadendal har upplevat bade livliga och stilla
perioder. Under medeltiden var det
pilgrimerna som kom till Birgittas
klosterkyrka men reformationen satte stopp
for det. I slutet av 1700-talet och i synnerhet
under 1800-talet var det de halsobringande
kallorna som hamtade folk till staden. Men
1950 var Nadendal Finlands minsta stad! 1957
da Uolevi Raade beslot att grunda Nestes
raffinaderi dér var det manga roster som
hdjdes mot projektet just p.g.a. att staden var
sa liten!

Det har berattade Sinikka Ohman som
inledning pa besoket i Nadendal. 1438 fattades
beslutet i Vadstena kloster att grunda ett
Birgittinerkloster i Nadendal och fem ar
senare undertecknade Kristoffer av Bayern -
Sveriges davarande kung — byggnadslovet.



1462 invigdes klosterbyggnaderna av biskop
Konrad Bitz. De forsta decennierna hade
klostret en trakyrka. Den nuvarande
stenkyrkan dateras fran 1480-talet och var da
storre &n Abo domkyrka! Nunnornas laktare
fanns pa norra sidan, den sidan som inte hade
fonster. Enligt gammal folktro skulle
kvinnorna hindra allt ont att tranga in i
Herrens hus. Munkarna satt i allskons ro pa
den s@dra sidans laktare.

Nunnorna hamtade strumpstickningskonsten
med sig till Nadendal. De undervisade
kvinnorna och det forde med sig en ny
tradition: strumporna skulle vara vita och man
blekte dem darfor pa varisen. De unga
flickorna hade till uppgift att vakta allt, nagot
som i sin tur ledde till att de unga mannen
drogs ut pa isen — det blev en
aktenskapsmarknad!

Vid ingangen finns en Pieta-skulptur fran
14400-talet. Dopfunten ar medeltida och
triumfkrucifixet kan ha snidats av munkarna.
Predikstolen donerades 1622 av Henrik
Fleming och hans hustru Ebba Baathe.
Votivskeppet Fred har donerats av de unga
mannen pa Luonnonmaa ar 1824. Seden med
att de unga méannen skall donera ett
votivskepp har foljts i manga av vara
kustkyrkor.

Vag till Merimasku gick genom
Kopparbergets tunnel, 333m lang och Gver
Ukko-Pekka bron. Vi sag Gullranda
sommarresidens d.v.s. presidentens arbetsplats
under sommaren, pa avstand.
Klostertraditionen lever kvar: pa Luonnonmaa
finns i dag ett lutherskt nunnekloster.

Merimasku

Merimasku har varit en del av Masku socken
delen vid havet”. Ar 1577 inférlivades
Merimasku med Nadendal. Pa 1970-talet
upphavde kung Johan |11 skargardsbornas rétt
att idka handel vilket ledde till en kraftig
protest. Lagen skrevs till en del om till férman
for skargardsborna sa att RIKTIGA
skargardsbor fick ratt att idka handel. Men
Merimaskuborna ansags inte hora till den
kategorin, Masku fanns ju inte vid havet!

1648 fick Merimasku ratt till egen
kapellférsamling och den forsta kyrkan
byggdes. Den nuvarande trakyrkan byggdes
1726 - 1733. Den paminner om Sjalo kyrka
och det har sin forklaring. Sjalo kyrka
byggdes namligen upp hér och da den var
fardig togs delarna isar och transporterades till
Sjalo!

Rutorna i altarfonstret kom fran Abo slott.
Predikstolen fanns redan i den forsta kyrkan.
Pa vardera sidan av altarfonstret finns tva
tralampetter i form av armar som haller ljuset.
Det anses vara Guds arm, det var ju inte
tillatet att forséka mala Guds ansikte.
Inskriptionen HS star for Hominum Salvator
eller manniskornas fréalsare. Altarramen har
bl.a. inskriptionerna Jachin (Han beféster) och
Boas (I honom finns kraft). Samma inskription
fanns pa de tva bronspelarna utanfor forhallen
till Salomos tempel!

Klockan bredvid altaret gjordes ca 1820 av
skraddaren Henrik Lindqvist som trottnat pa
att sy klader och besl6t sig for att anvanda sina
hander pa ett nytt satt. Den forsta klockan han
gjorde var helt och haller svarvad i trd och
fungerade val. For att svarven skulle fa kraft
byggde han en véaderkvarn uppe pa hustaket!
Merimasku kyrka har ocksa bevarat alla
regentforsékringar som Rysslands tsarer 1809
— 1917 skrev under. Dessutom finns har den
temporara regeringens manifest utfardat 20.3
1917!

Sa var det dags att lamna Merimasku och styra
kosan mot en utlovad lunch i Villnas. Nej, det
var inte Villnas slott som bjod pa den utan
kaféet i narheten, Louhisaaren kahvila. God
mat i riklig mangd och styrkande kaffe.
Dessutom en glad och positivt pratsam
vardinnal

Askais

Kyrkan och Villnés slott stod fardiga 1653,
byggherre var Herman Fleming. Enligt
traditionen har Herman Fleming hamtat bade
ytterdorren och predikstolen fran Tyskland,
som krigsbyte.

Askais kyrka har fyra sldktvapen: Gustav
Fleming 1687, Kristian von Stefgen
1695,Johan Freytag 1668 och Herman
Fleming 1652. Dessutom finns dar 8



begravningsvapen for den manliga och 8 for
den kvinnliga linjen av slédkten Fleming.
Framme i kyrkan finns ocksa
herrskapsbankarna, den manliga pa hoger sida
och den kvinnliga pa vanster sida. Antagligen
ar de byggda redan pa 1600-talet men lyftes
upp pa pelare pa 1750-talet, i samband med
Herman Flemings bréllop med Anna
Rehbinder.

Lemu, St. Olavs kyrka

Pa vag till Lemu fick vi ett nytt bevis pa hur
stark jatten Killi verkligen var. Vid ett av
vaxthusen nedanfor kyrkan finns en verkligt
stor sten. Enligt folkségen hade Killi kastat
den for att bestdmma platsen for kyrkan, men
trots att han var stark sa fanns det ett och
annat att 6nska gallande hans traffsakerhet!
Den medeltida stenkyrkan byggdes upp
bredvid den plats dar det statt en trakyrka.
Nuvarande sakristia horde till trakyrkan darfor
den ovanliga placeringen pa sodra sidan!
Altarkrucifixet fran 1250-talet och dopfunten
hor till de aldsta foremalen.

Sa kom vi da till creme de menthe!

Eller egentligen Tuija Rytsolas tradgard vid
Harjansilméntie. Tuija har byggt upp sin
tradgard under manga decennier, den valdes
redan pa 1980-talet till Finlands vackraste
tradgard. Vi bjods pa kaffe med bullar och ett
glas créeme de menthe som socker pa botten.
Vi hann stréva omkring i hennes parkliknande
tradgard och kunde ana oss till att det I6nar sig
att gora en utfard dit efter nagon manad!
Nousis, St. Henriks kyrka

Kyrkan skiljer sig till en del fran de andra
stenkyrkorna genom att man har anvént tegel i
stor utstrackning. Enligt legenden hade biskop
Henrik sagt att han vill bli begravd dar oxen
stannar. Men trots att sarkofagen star har har
hans kvarlevor aldrig funnits i den. Legenden
berattar i alla fall att sarkofagen star rakt
ovanpa hans grav. Biskop Magnus Il Tavast
donerade sarkofagen som byggts 1412-1415.
Maéssingsskivorna som berattar om Henrik och
Lalli &r antagligen till ursprunget flamlandska.
For den som &r intresserad av kyrkolegender
ar Nousis en guldgruva!

Masku

Masku forsamling namns forsta gangen 1234
vilket gor att den tillsammans med Nousis ar
den aldsta férsamlingen som ndmns i skrift.
Forsamlingen lydde under Birgittinerklostret i
Nadendal fran mitten av 1400-talet till mitten
av 1500-talet. P4 utsidan finns bade en
predikstol och ett altare, den férra ovanfor
doérren till vapenhuset och den senare vid
véstra sidans mur. Altaret kan ha varit tankt
som en andaktsplats for vandrare som kom
forbi langs den medeltida vagen. Under
medeltiden var Johannes DOparen kyrkans
skyddshelgon men till invigningsdag valdes
St. Ursulas dag. Johannes Doparen finns an i
dag kvar i kyrkan i form av en trastaty fran
slutet av 1200-talet. Dopfunten i kalksten &r
fran samma tid.

Predikstolen donerades hdgst antagligt av
Herman Fleming som l&t géra den i
Stockholm 1642.

Altarfonstret ar en glasmalning — ett undantag
i den h&r samlingen av 7 kyrkor — som
donerades av Fredrik Aminoff 1916 till minne
av hustrun Ester.

Det som verkligen gor att man minns Masku
kyrka ar malningarna som gar runt alla
vaggar. Vaggmalningarna gjordes pa 1600-
talet och forestéller gardiner som &r fastsatta
med ringar i en stang. Framme i kyrkan &r
gardinerna roda och sedan ar de omvéxlande
gra eller roda. De har en dekorativ kappa med
fransar och boljande veck. En syn — om inte
for gudar — sa atminstone for manniskor.
Alldeles bredvid porten till
begravningsplatsen finns Stovelstenen som
beréttas ha hort till Esajas Lonngvist som var
kyrkvaktmastare i Masku 1795 — 1819. Han
hade uttryckt 6nskan om att fa en gravsten sa
att folk kan torka av leran fran sina skor innan
de gar in i kyrkan!

Det var en trétt men glad skara pensionarer
som tackade for sig, bade for den andliga och
den lekamliga kosten!

Text: Kristina von Weissenberg

Bild: Beni von Weissenberg



Ordférandens spalt

Nu groénskar och blommar allt, och snart blir
det kanske rentav varmt. Varsasongen borjar
vara forbi och det ar dags for sommarlov och
semester. Fast det galler forstas inte oss
pensiondrer. Vi har ju semester hela tiden,
eller hur — eller &r det sa att vi aldrig har
semester utan bara jobbar pa hela tiden? Det
beror val pa hur man ser pa det hela. Men
skont ar det med sommar.

Det finns mycket vi pargasiter kan gladja oss
at just nu. Till det hor bland annat att vi blev
uppmérksammade med tva
medlemsrekryteringspris pa forbundets
varmote i Narpes i april. Var forening fick
tredje pris i tavlingen for féreningar, som tack
for att antalet medlemmar har dkat med Over
sjuttio, och var sekreterare Vivan Norring-
Nystrom fick rentav andra pris i den
individuella rekryteringstavlingen. Inspirerade
av det ska vi fortsatta att Gvertyga sa manga
Pargaspensionérer som mojligt om fordelarna
med att skriva in sig.

Bland allt det positiva i var verksamhet vill
jag ocksa namna resorna. Den fina
Madeiraresan skrev jag om redan forra
manaden, och nu kan jag tillagga tva kortare
men anda givande resor i maj: sju kyrkor den
attonde och en teaterresa till Helsingfors den
nionde. Resan till kyrkorna leddes av Rauni

Schleutker med hjalp av nagra andra, och
eftersom Rauni efter manga ars aktiv
medverkan i var resegrupp har meddelat att
hon nu tar ledigt fran gruppen vill jag passa pa
och tacka henne for hennes insatser.

Som det framgar pa annat hall har i Parentesen
aterstar annu en stor tilldragelse innan
sésongen ar helt slut, ndmligen den
abolandska pensionarstraffen. Vi hoppas pa
minst ett sjuttiotal gaster fran de andra
foreningarna, fran Inio i vaster till Vastanfjard
i oster. Med vara egna medlemmar
medraknade ska vi val fylla Brankis med gott
och vél ett hundratal glada pensionédrer som
efter lunchen forst far hora intressanta
anféranden om Pargas forr och nu och sedan
vandrar omkring och beser platser i Pargas
centrum. Valkomna med, men anmél er i tid!
Slutligen vill jag paminna om hostens forsta
tilldragelse, ndamligen den numera traditionella
promenadtraffen pa Pajbacka idrottsplan som
Elékeliiton Paraisten yhdistys har bjudit in 0ss
till tisdagen den 13 augusti kl. 14-15. En glad
social samvaro, inte en tavling, och man
behover inte anmala sig pa forhand.

Jag Onskar alla en riktigt skon och
avslappnande sommar!

Mikael Reuter

Den abolandska pensionarstraffen i Pargas

Tisdagen den 28.5 2019 samlas vi alla i Brankis for att traffa seniorer fran alla vara foreningar i
Aboland. Pargasiterna bjuder pé lunch och eftermiddagskaffe, rundvandring p& Gamla Malmen med
kyrkan och besok i Hembygdsmuseet och naturligtvis utsiktsplatsen éver gruvan.

Allt det roliga kostar endast 15€ som betalas vid dérren — men anmalningarna skall komma in senast
18.5 till Vivan Norrang-Nystrom, 0500 83 74 38, ia@norrskata.com.



Styrelsens sammansattning och funktionarer 2019

Ordférande Mikael Reuter 040 552 49 78
mikael@undala.fi

Vice ordférande Kristina von Weissenberg 040 455 0655
kristinavw@parnet.fi

Sekreterare Vivan Norring-Nystrom 0500 83 74 38
la@norrskata.com

Skattmaéstare Bror Berg 040 560 19 38

laban1234@gmail.com

Ovriga ledamoter Gunnel Jansson 040 595 72 03
jansson.gunnel@parnet.fi
Stig Kavander 0400 22 21 87
swkavander@gmail.com
Kurt Lindroos 0500 59 40 45
kurt.lindroos475@hotmail.fi
Kari Penttinen 050 511 97 77
kari@esnet.fi
Maria Simberg-Sorensen 040 825 50 39
maria.ss@parnet.fi
Funktionarer
Medlemssekreterare Kurt Lindroos (se ovan)
Mediekontakt Gunnel Jansson (se ovan)
Foto/klippbok Stig Kavander (se ovan)
Teknikansvarig Kari Penttinen (se ovan)
Resegruppen Asta Lindholm 040 575 31 20
lindastae@gmail.com
Rauni Schleutker 040 520 43 98
rauni.schleutker@elisanet.fi
Aino Mattsson 040 844 06 98

Parentesens redaktion

Parentesens ombrytning
Webbansvarig

aino.mattsson42@gmail.com

Maria Simberg-Sorensen
Kristina von Weissenberg
Carl-Gustav Nygardas
Carl-Gustav Nygardas

carlgustav.nygardas@gmail.com

040 507 14 61

IT-stddperson: Pentti Nystrom 050 566 70 35
pena@norrskata.com
Medlem av SPF:s Asta Lindholm (se ovan)

resekommitté

Nya medlemmar kan anmala sig direkt till medlemssekreteraren
Kurt Lindroos 0500 59 40 45 kurt.lindroos475@hotmail.fi eller till foreningens sekreterare Vivan
Norring-Nystrém, 0500 837 438 ia@norrskata.com eller via webben
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HOBBYGRUPPER

Boule, IT, konst, musik och tradgard enligt separata kallelser fran gruppledarna

Boccia/Boule
Bowling
Bridge
Fotogrupp
Fagelskadning
Da Capo
Encore

Konst
Stavgang
Tradgard

Estrid Enlund

Seppo Rajaméki
Jan-Erik Bergquist

Lorenz Michael

Marcus Duncker

Maria Simberg-Sorensen
Marianne Saanila

Rainer Wahtera

Kari Penttinen

050 346 3570  essi.enlund@outlook.com
0400 46 9192  seppo.rajamakil@gmail.com
044 039 2882  janerik.bergquist@gmail.com
0400 23 3143  losse.michael@gmail.com

040 552 11 00

duncker.marcus@gmail.com

0408255039 maria.ss@parnet.fi

040 722 62 26  marianne.saanila@parnet.fi
040 091 22 69 rainer.wahtera@gmail.com
0505119777 kari@esnet.fi

Vattengympa

IT-grupperna
Litteréra salongen
Sléktforskarna

Pentti Nystrom
Stina Engblom-Colliander
Gustav Sundstrém

050566 7035 pena@norrskata.com
0400 71 5388  stina202@parnet.fi
0505051522 sundstroms@parnet.fi

Slaktforskargruppen tréffas i allmanhet udda veckor i Seniorum tisdagar kl. 13.
Fotogruppen traffas varannan tisdag i Seniorum kl. 17. Se narmare pa hemsidan.
Bridgeklubben efterlyser flera spelare. Kontakta Jan-Erik Bergquist, 044 039 28 82

Folj med hemsidans handelsekalender. Manga grupper informerar dar om aktuella
héndelser. www.pargas.spfpension.fi

Programgrupperna och gruppledarna for PSP:s manadstraffar

g, WDN PR

= O 00 ~NO

. Beni von Weissenberg
. Marten Malmlund
. Gunnel Jansson

. Rainer Wahtera
. Rose-Marie Lindroos

Kurt Lindroos

. Stina Engblom Colliander
. Camilla Wikstrom

. Agneta Hermansson

. Carita Karlsson
0. Siv Nygardas

Aino Mattsson

040 545 14 35
0400 71 03 12
040 595 72 03

0400 91 22 69
050 562 54 10
0500 59 40 45
0400 71 53 88
0400 78 64 60
040 541 31 20
045 641 52 66
040 574 24 31
040 844 06 98

benivw@parnet.fi
marten.malmlund@gmail.com
jansson.gunnel@parnet.fi

rainer.wahtera@gmail.com
rose.marie48@hotmail.fi
kurt.lindroos475@hotmail.fi
stina202@parnet.fi
camilla.wikstrom51@gmail.com
ahermans@abo.fi
tiitikarlsson@gmail.com
siv.nygardas@gmail.com
aino.mattsson42@gmail.com
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Resor hosten 2019

HEMLIG RESA tisdag 24 september.

KALEVALA péa AST lordag 5 oktober 2019 KI. 14. Pris 53 euro med 25 personer, anmélan till
Asta inom maj. Betalas senast 14.9.

Ar 2019 fyller Finlands nationalepos Kalevala 170 ar (férsta upplagan Kalewala 1835, Uusi
Kalevala 1849) och Finlands aldsta teater, Abo Svenska Teater fyller 180 &r (invigdes 1839). - - -
Dramaturg Annina Enckell och regissor Jakob Hoglund (regisserade ocksa Stormskérs Maja 2015).
Kapellméstare Heidi Wikar. Dockinstruktor Ari Ahlholm. Musiken, nyskriven, komponeras av
Robert Kock medan sangtexterna ar skrivna av Tobias Zilliacus. - - - Produktionen, som stods av
Svenska Kulturfonden, ar kopplad till en specialuthildning, dar tva konstformer mots: musikteater
och dockteater.

Det musikaliska allkonstverket Kalevala har premidr den 19.9. Kalevala ar ett nyskrivet visuellt
verk som blandar musikteater med dockteater, som flatar ssmman runometer med nyskrivna sanger.
Kalevala ar roliga, drabbande, vackra, sorgliga, 6vernaturliga sagor for vuxna: sagor om jordens
tillblivelse, om hjaltar som slits itu, mening och lycka, krattor och honungsbin samt en massa
lingon.

SENIORSKEPPET med mycket program mandag-onsdag 4-6.11 (se senaste GOD TID). Mera
information: Inger Holmberg/Frimans resor 040-6781608 /inger.holmberg@frimanresor.fi.
Meddela Asta om du tanker anmala dig.

Priserna &r foljande om man &r 2 personer i hytten:

255 €/person Seaside-hytt med fonster mot havet

245 €/person Promenade-hytt med fonster mot gagatan

220 €/person B-hytt utan fonster

Priserna ar féljande om man &r ensam i hytten:

305 € Seaside-hytt med fonster mot havet
295 € Promenade-hytt med fonster mot gagatan
255 € B-hytt utan fonster

LILLAJULSKRYSSNINGEN mandag-tisdag 25-26.11.

Anmaélan och fragor.

Om inte annat meddelas startar bussen alltid fran busstationen och kér Kalkvéagen. Meddela var du
stiger pa. Meddela ocksa om eventuell diet samt allergier vid anméalan. Kom ocksa ihag dagliga
mediciner och ta med mera an det som behdvs fér den angivna tiden for resan.

Kom ihag att anmalan &r bindande och observera ocksa att om resan gors med buss, bor hela
resans pris betalas &ven om egen bil anvands.

Andringar meddelas i PK under Féreningsnytt och har p& hemsidan.

Kontakta oss. Fore manadsmatet sitter vi kl. 12-13 och tar emot anmalningar. Anmalan &r alltid
bindande.

Betalningen gors hadanefter pa foreningens resekonto FI121 6601 0010 0803 07. Skriv alltid namn
och ex. Chess, Estland etc. eller datum for resan som meddelande vid betalning vilket gor den
enklare att identifiera.
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Ruths minnen

Pargas Svenska Pensiondrer bildades 21

aprxil 1976

Nagra plock frdn deras verksamhet under 20 Ar btattad pa

mitt eget modersmal.

FOrst va e sju som tl styrelsen valdes,
medlemmarna kom tid fick hdra va he sades.
Alla va aktivt me pad eln gang,

bAde me folkdans A& kddrsang.

I Brankis trdffas vl £0r he mesta,

I Dalaskog Birknds och Sildala mang andra stall vi gasta.

Tl andra ourter for vi iiblaand pd mdter
tA 44r e tom som om oss skOter.

Pensondrskddrn alltl for e att loota bra,
men nu for dom Ova £fO0r att fo e tl ga.

Eln gango | vikon s& dvar dom sina sanger,
4 s4 upptradder dom manga ganger.

Ein Boukklobb stAtar pensiondrerna me,

"SA in { vassen"fron 8st och"Leo fran vast va me.

Hjdrnjumnastik e bra pd &ldre dar,

he behdvs { Kourtspelsklubben tA man spelar i par.

Purpurl ha e dansats
Simon i sdlle | ginom klankas.
Senlordansarna ska vi int glddma

fiblaand me ljus i ha&nderna ginom ddren instrddma

Vanorten Haninge vl varannat oor gdasta,
4 varannat kommer dom hit me &s och festa.
Iblaand &r e nan som bjuder dom helm ti see,

rouligast tycker manga,td vi grilla korv & alla e mee.

PA Skansen dagarna va manga me & taga,
sveitn-lacka,varmt he va me raaga.
PA sommardan | Marihamn va e likadant,

{ vArmen kom proffesorns langa tal,me arrangbrena pa kant.

Voora md&ten ha varl fyllda o allvar o skamt,

Foryngringsmaskin gjord &n gomman blel geut e kant

Manekdngerna ha visa bAde gaamalt & nyyt,
4 brud me sldja,som han sdkert hyrt.

ROnerdal dansa me nattskjorto A blomsterkrans.

_ Ein annan gango va e Runeberg och Havis Amanda

I T.V.rutan ha e berdttas Pargas aktoellt,
frAgesport dar dom fragorna stallt.

PA julmddte a4r e eln stourer fest,
Pensiondrs kdd8rn sjunger och Lucia vor gast.
Risgryynsgr86tn bArs in me boller & bang,
till tounerna av tomtarnas sang.

Marknan e bra ti ha tA pengarna tryter,
allt gAr At fast ingin skryter.

I Brankls dingnar bourden o varor,
folke kommer 1 langa banor.
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Ingin £6r gamal att lar se naga nyyt,

att man int sku l&r se bara ein myyt.

Ein gango 1&rd vi oss hor hdlsovard 4 jurldiken sku skddtas.
He va s4 mykl att l&r se att vi mang gangor fick mddtas.

Ein grupp kom samman,berdtta hur e va | Pargas forr,
alla glanta pa minnets ddrn

hur e va ti reis ti Abo farjorna fram,

hur e ordnas lotterier 4 hembygdsfester me skoj & glam.

Hur vl ska sk&dt om halsan ha vl foot lara,

att vi int proppar i os f£8r myki & extra kilon mast bara.
Moutsjon ha vl fot ta vi ute ha vandra.

4 pa dansgolve ta vi klamt om varandra.

Fron Brandstolsfdreningen ha dom berdatta hur vi ska barg oss.
att vi ska tackna ein fdrsakring ifall eildn sku snarj oss.

A om tjuvarna stjal o oos he lilla vl har,

i synnerheit pa reisor om dom passe & vaaskoon tar.

Varinda ein bank £dr oos inpranta,

fron oos foor ni han basta ranta.

Rakningar for ni betala nastan avgiftsfria
men, fo pengana ti racka for ni sjalv gremia.

He stdlldes ti fest ta fdreningen tlio or sku fylla
manga oppvakta £6x att hylla.

Supen pA kvallen pricken p I,

Fdreningen fortsatter i dagens harmoni.

Ta e bar pa teater e intresse stourt,

tvo bussar blir fyllda ganska fourt.

Vi for si eln opperett hdlder komedi,

spelas o skadespelare halder vanliga amatdrer me smil i.

Reisor ha vi gjort manga,

iblaand korta, iblaand langa.

Myki ha vi silt & manga ha vi gasta,

om afton klaat opp os £56r att lite festa.

Ein gango I Rydesheim va e ein som sa.

va sku Pargas karingarna ha sagt to ja sa livandes va.
Houn stou pa bourde A& klappa | hdander,

4 sjungd tyyska sa tungon vaander

I Paris pA Moolin rous.

mangas hjartan fron mdnnen tous.

En 8gonfrdid £6r alla

undra po att dom nastan pa knana falla.

Int bleli e batre ta vi kom tl Amsterdam,
ta vi oka pa kanalen kund e kuck nan fram.
Kameran i kassn va bast ti ha,

£drbjudet att bilder me kameran ta
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Amatdrorkester inledde pA var Finlands 75-ars fest,
&4£ostezlandska sanger sjdngs de mest.

Allt gick i bloot & viit 1 salen,

vl avslutade med"VArt Land" den dagen.

T4 fdreningen fylld 15-oor va e duka till fest,

/ he va langbourd i salen,sd e sku ryymas bad heimfolk & gast.
Programme den hdr gangon va av hdgre rang.
Amatdrorkestern inledde med musikalisk klang

He va hdlsningsourd & festtal som sig bdr,

sanger sjdngs av pensiondrernas egen kor.
& oOppvaktningar kom e fradn fjdrran och néar,

NaAgra av vara medlemmar blev lhadgkomna dar.

Dragspel 4 folkdans he ndgd som hdér till

. vora musikanter spelar nastan va dom vill.
TA e spelas opp ti dans dr e manga som far heim,
alla har broot ingen vill bli sein.

"Harlig &r jorden"var vort 20-ars jubeleums-fest,
X pa Svenska teatern i Helsingfors var vi gast.
" pDe va en historia manga kunde fdélja,

bad gladje & sorg £0r oss dar sig ddlja.

Nu i vor alder behdver vi int stressa,

ma int vi alla rein ha gjort he mesta.

Nudr e ti"Bara vara"a ta e lungt,

lite motsjon skadar int,ba vi int lyftar far tungt.

T4 minne sviker & namnen fdrsvinner,

i Aalnackan kanske du namnen finner.

Men nu kommer dom fram eindera da,

bast ti sluta sa lange ja mins va ja sa.

L.

Pargas den 15-april

Ruth Johansson

OBS! Aktuellt material till Parentesen, t.ex. &ndringar i gruppsammansattning
eller kontaktpersoner, maste vara redaktionen tillhanda senast en vecka fore
manadstraffen for att hinna med. Aven annat material i form av hagkomster,
bilder eller teckningar tas garna emot av redaktionen med samma forbehall.
Exemplar av Parentesen kan avhamtas pa Booklet, Strandvagen 16 A
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Kurs for seniorer som vill uppmarksamma sin hjarnhalsa

Knoppen ar toppen
— Tank pa din hjarna!

Kursens malsattning ar att framja kunskapen om
hjarnhélsa och minnessjukdomarnas riskfaktorer.
Deltagarna stods i att hitta metoder for att uppratthalla
den egna hjarnhalsan, far tips pd metoder hur man
kan stoda och trana minnet samt blir motiverade att
framja sin egen och nérstaendes hjarnhalsa.

Varje traff bestar av en teoridel samt dvningar.
Kursmaterial delas ut. Deltagaravgift 10e/person
(inkl material och kaffe.)

Valkommen med pa roliga traffar!
Plats: Seniorum, Strandvagen 30, Pargas

Tidpunkt:
Mandag 20.5.
21.5.0ch 3.6.2019
kl10-12
samt en traff i augusti

Tillaggsuppgifter och anmalan: Gerd Hakalax tel 040 1409 345 eller

gerd.hakalax@muistiturku.fi senast 13.5.2019

Egentliga Finlands
Minnesfdrening rf
' Medlem i Minnesforbundet
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Tre mannatavlingen varen 2019

Ca 40 bowlare deltog i tavlingen, som spelades tre ganger under varen 2019. Manga glada ansikten sag man

i alla tavlingar. Alla var dverens om att vi fortsatter med tre-mannatavlingen aven i host. Sa kommer det

aven att bli! Resultaten finns pa hemsidan.

Resultaten fran 3-manna lagen, Varen 2019

ki 11:00
Bana Team 28.helmi 28.maalis Viliaikatulos 25.huhti  Lopputulos
(F Engman Torbjorn/Silvander Carola/Hermansson Stina 1425 1308 2733 1406 4139
2 Silvander Jan-Erik/Engman Gudrun/Johansson Svante I 1325 1204 2529 1491 4020
3 Akerholm Bo/Bjérkroth Birgitta/Fjider Erling 1240 1201 2441 1292 3733
4 Gronholm Maje /Engman Stig/Rénnback Jérgen 1266 1235 2501 1145 3646
5 Gronholm Stig/Skarstrim Harriet/Séderblom Jerker 1284 1220 2504 1129 3633
6 Akerholm Doris/Lorenz Michael/Forsblom P 1292 1193 2485 1108 3593
7 Gronroos K-G/Jungara Gretel/Lauren Svante ] 1301 1185 2486 1078 3564
8 Karlsson Per-Olof/1 Naja/Kavander Stig 1176 1147 2323 1236 3559
9 Weissenberg Beni/Séderblom Maggan/Blomqvist Margareta ] 1300 1113 2413 1082 3495
10 Ekholm Nils/Lindroos Rose-Marie /Jungard Ingmar 1114 1119 2233 1229 3462
11 Bjorkroth Arvo/Lindholm Ann.M/Lindholm Bjérn 1164 1164 2328 1094 3422
12 Lindroos Kurt/Sunquist Brita/Sundqvist Torolf 1157 1082 2239 1143 3382
13 Taxell Kurt/Vuorinen Marian/Welke Wilfried ] 943 1025 1968 981 2949
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Presentation av hobbygrupperna
Redaktionen fortsatter sin serie dar vi presenterar vara hobbygrupper for att ge foreningens

medlemmar en battre bild av vad de olika grupperna sysslar med. | detta nummer av Parentesen
presenterar vi Boule.

Boule

VAD: Boule

VAR: Yrkesskolans sportplan i Bl&snds
NAR: fredagar kl. 11-12 (inget spel om det
regnar)

Pargaspensiondrerna har spelat boule/boccia i
ungefar 15 ar. Det var Marita Holmstrom som
drog igang gruppen, som nu bestar av 7-8
personer. De forsta aren spelade vi endast
utomhus fran maj till oktober. Ar 2009
borjade vi spela ocksa om vintrarna och de tre
senaste dren har vi haft formanen att anvanda
Kombis lokaliteter helt gratis.

Boule ar ett samlingsnamn for spel med klot
som kastas mot en malkula (lillen) och det har
spelats i tusentals ar. Av spelet finns ett otal
varianter, varav den mest kanda &r petanque,
som spelas med klot av metall och vid utkast osfipd e
star man jamfota inne i en ring. Vi spelar boccia, som ar den |taI|enska varlanten och anvander
plastklot och star alla pa en linje da vi kastar. Var grupp raknar inte poang utan den som vinner en
omgang far aran att féljande gang kasta lillen och gora forsta utkastet.

For de som vill komma med och spela, men vill ha mera spanning och rékna poang, gar det bra att
samla nagra likasinnade och bilda en egen grupp.

Vi far frisk luft och motion och kan ventilera allt mellan himmel och jord i synnerhet i pausen, som
ibland kan bli ratt lang. Spelet &r nog en idrott men den sociala biten &r mycket viktig.

Kom med och spela, halsar Bocciagruppen!
Kontakta: Estrid Enlund tel. 050 3463570
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Handelsekalender

Den abolandska pensionarstraffen i Pargas

Konstutfard

Pa naturfagra Hanaholmen i Esbo 6ppnas 24 maj en utstallning med konst av Lars Lerin, en av
Nordens framsta akvarellister. Konstvannerna inom PSP har nu en chans att pa en
heldagsutfard mandagen den 3 juni sjalva se varfor hans utstallning pa Waldermarsudde i
Stockholm redan for tio ar sedan lockade 6ver 100 000 besokare. — Ocksa kulturcentret
Hanaholmen, dar vi &ter lunch, &r vart ett besok med sin nya frascha design inspirerad av
Svenskt Tenn.

Néra Hanaholmen ligger Grané med Villa Gyllenberg och en nydppnad utstallning av
hogaktuella Sigrid Schaumans séllan visade produktion; har far vi privat guidning.

Alla deltagarna i konstutfarden far ett mejl med detaljerade uppgifter.

Promenadtréffen pa Pajbacka idrottsplan

Elakeliiton Paraisten yhdistys bjuder in Pargas svenska pensionarsforening att
tillsammans med Elékeliiton Kaarinan yhdistys delta i promenadtraffen pa Pajbacka
idrottsplan tisdagen den 13.8 2019 kl. 14-15. Det ar fraga om en glad social samvaro,
inte en tavling! Det har &r tredje aret i rad som vi fatt inbjudan. Det kostar ingenting att
delta, man behdver heller inte anmaéla sig pa forhand. Kom med och dra férdel av en
trevlig motionsform!
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